Tages-Skitour Brisi 2278m

Tourenskiganger & Snowboarder
Leicht - Mittel

Ein schoner Klassiker im Churfirsten-Gebiet.

Programm

4> Vom Zinggen folgen wir zuerst dem Winterwanderweg und ziehen anschliessend tber
sanfte Weiden hoch zum Gipfeldach.

4> Der Einsteig zur ca. 400hm lange Flanke ist etwas ruppig, wobei das Gelande schnell
kupiert wird und sehr angenehm zum steigen ist.

43 Das Gipfeldach werden wir, sofern die Verhaltnisse gut sind, durch die grosse Mulde
abfahren und weiter zum Thurtalerstoffel. Ein kleiner Gegenanstieg und weiter gehts ab
nach Alt St. Johann.

&> Aufstieg 900hm / Abfahrt 1400hm /Tourenzeit 6h

Anforderungen
. . . o7 7
4> Sicheres Skifahren, etwas & Kondition: eww ewm
Tourenerfahrung und Ausdauer flr 4-5h 4 Technik:

Aufstieg und bis 1200hm

Treffpunkt
43 08:45 Talstation Sellamattbahn bei der Kasse

Preis ab 4 Gasten

43 CHF 170.00 / Person
4> Fuhrung durch Bergfiihrer IVBV

Im Preis nicht inbegriffen

4> Deine Reise 43 Zwischenverpflegung/Lunch
43 Bergbahn einfach Sellamatt Halbtax 4 Mietmaterial
CHF11.-

Anmeldung


https://steinmannli.ch/bergtouren#contact

Tages-Skitour Brisi 2278m

Tourenskiganger & Snowboarder
Leicht - Mittel

Materialliste

Technische Ausristung

4> Rucksack 30-35I

4> Tourenski mit Klebefellen und
Harscheisen oder Splitboard

43 Skistdcke oder Teleskopstdcke

Schuhe
4> Skitourenschuhe oder Softboots mit Vibram-Sohle

Kleider

43 Wind-, Regenjacke

4> Primaloft- oder Dauenjacke

4> Skitourenhose

4> der Witterung und Verhaltnis
entsprechende atmungsaktive Kleidung

4> Thermowaésche

Was auch nicht fehlen darf

43 Trink-, oder Thermosflasche

4> Taschenmesser

43 Sonnenbrille (Schutzfaktor 3 oder 4)

43 Sonnencreme / Lippenstift
Verpflegung

4> Lunch fUr unterwegs (nicht allzu viel)

* Dieses Material kann bei mir ausgeliehen werden.

& &

®S®&®

LVS (Digitales 3-Antennengerat)*
Helm (wird empfohlen)
Lawinenschaufel*, Sonde*

Handschuhe (ein Paar dinne & ein Paar

warme)

Mutze oder Stirnband
Sonnenhut

kleine Taschenapotheke
Identitatskarte
Halbtaxabo oder GA (wenn vorhanden)


https://www.steinmannli.ch/bergtouren#Mietmaterial

