Skitourenweekend vom

Santis ins Toggenburg
Tourenskiganger & Snowboarder
2-Tages-Skitour, leicht

SANTIS: EINER DER SCHONSTEN AUSSICHTSPUNKTE UND KONIG DER OSTSCHWEIZ GENANNT.
Ist der mit der Luftseilbahn erschlossene Gipfel. Die steilen Flanken und Mulden bieten hervorragende
Abfahrten in schon fast hochalpiner Umgebung.
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Anreise zur Schwégalp und Auffahrt mit der Luftseilbahn auf den Séntis (2503 m)
Start mit einer rassigen Abfahrt zur Meglisalp (1517 m)

Von dort Aufstieg (iber den Botzel und den Widderalpsattel (1856 m)

Abfahrt hinunter zum Samtisersee (1200 m)

Zum Abschluss einen kurzen Gegenanstieg zum Plattenbédeli (1279 m)

Aufstieg 600hm / Abfahrt 1650hm / Tourenzeit 2h

Zuriick zum Samtisersee und weiter (iber Alpen und flaches offenes Gelande zur Bollenwees.
Nach der Querung des Fahlensees steiler Anstieg Gber den Zwinglipass zum Ruchbiiehl 2106 m
Abfahrt nach Wildhaus, je nach Schneeverhéltnissen wahlen wir die beste Route

Abschluss mit einer langen, abwechslungsreichen Abfahrt ins Tal

Aufstieg 1000 hm / Abfahrt 1100 hm / Tourenzeit 5-6h

Anforderung / Schwierigkeit

® Freude am Skitllrele und der Natur ® Etwas Tourenerfahrung von Vorteil
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Treffpunkt
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10:30 Talstation Schwebebahn Santis

Preis und Leistung
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Bei 4-8 Gasten: CHF 475.00 / Person ® 1x Halbpension plus Tourentee,
Flihrung durch Bergfiihrer IVBV inkl. Bergflihrerspesen
1x Nacht im Lager der Hitte

Im Preis nicht inbegriffen
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Deine Reise ® Zwischenverpflegung/Lunch
Bergbahnen ca. CHF 20.00 mit Halbtax ® Mietmaterial

Getrdanke und andere Konsumationen in

der Unterkunft

Ubernachtung

®

Plattenbodeli

Anmeldung
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Materialliste

Technische Ausriistung

® Tourenski mit Klebefellen und
Harscheisen

® Rucksack (optimal 30-35I)

® LVS (Digitales 3-Antennengerat)*

Kleider

® Wind-, Regenjacke

®  Primaloft- oder Daunenjacke

® Skitourenhose

® der Witterung und Verhaltnissen

entsprechende atmungsaktive Kleidung

@& Thermowasche

Schuhe
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Helm

Skistocke oder Teleskopstocke
Lawinenschaufel*, Sonde*
Stirnlampe*

Handschuhe (ein Paar diinne & ein Paar
warme)

Miitze oder Stirnband

Sonnenhut

etwas Reservewasche (Hittenfinken sind
vorhanden)

@ Skitourenschuhe mit Vibram Sohle oder Softboots mit Vibram Sohle

Was auch nicht fehlen darf

®  Trink-, oder Thermosflasche
Taschenmesser

Kleine Taschenapotheke
Sonnenbrille (Schutzfaktor 3 oder 4)
Sonnencreme / Lippenstift
Toilettenartikel

Seidenschlafsack
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Verpflegung

® Lunch fir unterwegs (nicht allzu viel)

Ohropax fir a tidfe gsunde Schlof
Identitatskarte

SAC oder Alpenverein Ausweis (wenn
vorhanden)

Halbtaxabo oder GA (wenn vorhanden)
Bargeld CHF

Nachtessen, Frihstiick und Marschtee fir
unterwegs gibt es auf der Hiitte

* Dieses Material kann gegen eine Gebliihr bei mir ausgeliehen werden.
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